
 

 

 

 

 

 
 

Medidas e unidades de medida 
 

1. Recorda: 

m dm cm mm 

metro decímetro centímetro milímetro 

 

2. Completa. 

 m dm cm mm 

Seis metros e três decímetros     

Dois metros e quarenta centímetros     

dezasseis centímetros     

Oito decímetros e nove centímetros     

Noventa e dois milímetros     
 

 
3. Faz as conversões. 

m dm cm mm 

    

 
 

2 m = _________ dm 15 m = _________ cm 7 dm = _________ m 

4 dm = _________ cm 4 dm = _________ m 9 dm = _________ mm 

8 dm = _________ m 67 cm = _________ mm 10 m = _________ dm 

 

 

4. Quanto mede o seguinte segmento de reta? 
 
 
 
 
 
 

 

5. Utilizando a régua, mede os seguintes segmentos de reta. 
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